
 

	  

 
 

 

Frühlingstagung im Hotel Alvier  
„Erschliessen – abschliessen – aufschliessen“ 
 
Donnerstag, 27. März 2014 
 
Wann Was Min 
   
ab 
13.15 

 
Eintreffen, Zimmerbezug, Begrüssungskaffee 

 

   

14.00 Begrüssung  
Heinz Altorfer, Migros-Kulturprozent 

10 

   

14.10 
 

Einführen in die Konferenz 
GrossmütterRevolution aktuell, Tagungsprogramm, Arbeitsweise 
Anette Stade, Projektleitung und Moderation 

20 

   

14.30 Vorstellungsrunde im Grossgruppenformat 
„Was habe ich mir erschlossen? – Höhepunkte aus dem 
vergangenen Jahr“ 

60 

   

15.30 Intermezzo 
Ruth Girod, Freischaffende Kursleiterin und ehem. Dozentin für 
Rhythmik/Musik- und Bewegungspädagogik  

10 

   

15.40 Pause 20 
   

16.00 „Emanzipation der Grossmütter - Wie Hybrid-Grosis die 
Work-Life-Balance meistern werden.“ 
Referat Maarit Seppä, Soziologin und Trendforscherin 

60 

   

17.00 Diskussion „Was ist mir aufgefallen“ 30 
   

17.30 Rückmeldungen und Rückfragen zum Referat 30 
   

18.00 Intermezzo 
Ruth Girod 

10 

   

18.10 Ausblick zweiter Tag 15 
   

18.25 Einblicke in bestehende Gruppen 20 
   

18.45 Ende des ersten Tages  
   

19.00 Gemeinsames Abendessen  
 
20.30 Offener Workshop Ruth Girod 60 



 

	  

– 



 

	  

 
Freitag, 28. März 2014 
 
Wann Was Min 
   

09.00 Start in den Tag  
Ruth Girod 

10 

   

09.10 Morgennachrichten 10 
   

09.20 Einführung in die Open Space Methode 10 
   

9.30 Erstellen der Agenda-Wand 30 
   

10.00 Start der Workshops 1. Runde 75 
   

11.15 Start der Workshops 2. Runde 75 
   

12.30 Mittag  
   

14.00 Intermezzo 
Ruth Girod 

10 

   

14.10 Kurzpräsentationen aus den Workshops 30 
   

14.40 Rückblick „Was hat sich mir in diesen zwei Tagen erschlossen“ 30 
   

15.10 Abschluss und Ausblick  
   

15.30 Talfahrt mit der Seilbahn. Der Bus fährt um 15.57 Uhr ab Oberschan  

 


