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GrossmütterRevolution	–	AG	Integrität/	15.	Mai	Zürich	

	
	
Integrität,	so	meine	Überlegung,	ist	grundlegend	–	und	zwar	sowohl	grundlegend	als	Subjekt	als	auch	
grundlegend	 im	 Politischen.	 	 Es	 geht	 also	 im	 Kontext	 des	 Politischen	 um	 grundlegende	 Subjektive	
Rechte	und	grundlegende	Menschenrechte.		
	
Die	Subjektive	Ebene:	
Integrität	heisst:	 sich	unversehrt	 fühlen,	 sich	ganz	und	vollständig	 fühlen,	mit	 sich	 selber	einig	 sein	
und	von	sich	aus	gehen	können…	
	
Integrität	haben	

• Mein	 Körper	 gehört	 mir:	 wie	 wäre	 es,	 diesen	 Slogan	 aus	 der	 Zweiten	 Frauenbewegung	
wieder	 zu	 aktualisieren	 –	mein	 Körper	 gehört	mir	 auch	 in	 Zeiten	 der	 Hilflosigkeit	 und	 der	
verstärkten	Abhängigkeit?	Mein	Körper	gehört	mir,	auch	wenn	 ich	zur	Befriedigung	meiner	
Bedürfnisse	auf	Hilfe	angewiesen	sein	werde.		

• Älter-werden	heisst	weiterhin	integer	bleiben	können.	
• Ich	gehöre	mir.	
• 	

	
Integrität	erfüllen	

• Gemäss	Euren	Protokollen	geht	Ihr	von	Euch	und	Euren	Bedürfnissen	aus.	Ihr	wisst,	was	Ihr	
braucht.	Hier	könnte	dies	doch	heissen:	Wir	kennen	unsere	Bedürfnisse.	Wir	wollen	unsere	
Bedürfnisse	eigenständig	erfüllen.	Wir	sind	es,	die	die	eigenen	Bedürfnisse	kennen…	

• Wir	wollen	unversehrt	bleiben	
• 	

	
Integrität	erhalten	

• Integrität	 bedarf	 einen	 zusätzlichen	 Schutz.	 Das	 bedeutet	 im	 Alter	 oder	 als	 Hochbetagte	
zusätzlichen	Schutz	vor	Gewalt,	Tempo,	Übergriffen.	

• Integrität	muss	ich	mir	nicht	verdienen	
	
	
Die	politische	Ebene:	
Auf	 der	 politischen	 Ebene	 fallen	 in	 meinen	 Augen	 zwei	 Themenkreise	 zusammen:	 nämlich	 der	
emanzipatorische	Anspruch	und	die	Frage	nach	dem	guten	Zusammenleben	aller	auch	im	Alter.		
	
Integrität	haben	

• Integrität	ist	ein	Menschenrecht	
• Wir	geben	unsere	Emanzipation	mit	70	nicht	ab☺	
• Niemand	darf	 aufgrund	des	Geschlechts	und	des	Alters	 diskriminiert	werden	 (Artikel	 8	der	

BV)	
• Die	Rechte	der	Frauen	sind	Menschenrechte	(Peking	1995)		
• Alt-werden	ist	kein	Grund,	aus	der	Politik	ausgeschlossen	zu	werden	
• 	

	
Integrität	erfüllen	

• Das	 Emanzipatorische	 weitertreiben,	 könnte	 doch	 folgendes	 anstossen:	 Alt	 werden	 heisst	
nicht	stumm	werden.	Wir	bleiben	politisch	und	mischen	uns	ein.	Wir	wollen	mitgestalten…	
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Weise	Frauen	bringen	eine	Neue	Ordnung	in	die	Politik.	Wir	lassen	uns	nicht	als	Kostenfaktor	
abschieben…		

• Zum	Emanzipatorischen	gehört	auch	das	Grundlegende	aus	Eurem	Manifest.	
• Wie	wollt	Ihr	als	Weise	Frauen	öffentlich	werden?	

	
Integrität	erhalten	

• Ältere	Menschen	benötigen	einen	Schutz	der	Integrität	
• Hilflosigkeit	einer	Person	gehört	zum	Menschsein	und	bedarf	spezifischen	Schutz	des	Staates	

(BRK)		
• Wir	lassen	uns	nicht	behindern…	
• Das	Erwachsenenschutzrecht	gilt	

	
	
	
	


