
Wir haben Kompetenzen!
Als erfahrene alte Frauen stärken wir  

diese und machen sie sichtbar.

Herbsttagung: 
Freitag, 3. November 2023
10.00 bis 17.00 Uhr

PH Luzern
Pädagogische Hochschule 
Sentimatt 1, 6003 Luzern

Mit VEREINten Kräften

Die GrossmütterRevolution
erfahren. engagiert. energisch.

«Letztlich kommt es nicht darauf an, ob wir Grossmütter unsere Enkel*innen 
betreuen oder uns anderweitig für eine gute Zukunft der Menschheit im  

verletzlichen Kosmos Erde einsetzen. Wichtig ist, dass wir erkennen, laut sagen 
und umsetzen, wofür wir politisch einstehen: für eine lebenswerte Zukunft  

der Menschheit im fragilen Kosmos Erde.» 
Ina Praetorius, Die politische Zukunft der Grossmütter, in: Hans Strub Hg., 

Ein Credo für die Zukunft, Boldern/Männedorf 2023 (im Erscheinen)

unterstützt von



Infos

Variable Tagungspreise
Es ist dem Vorstand ein Anliegen, dass alle an 
der GMR interessierten Frauen an der Tagung 
teilnehmen können. Im Preis sind Mittagessen 
und Kaffee inbegriffen.

Tagungspreis:  CHF 70.00 / 80.00 / 90.00 

Anmeldung
Vielleicht hast du Lust eine Freundin oder eine 
interessierte Kollegin mitzunehmen. Es stehen 
genügend Plätze zur Verfügung. 

Feuerwerk entfachen,  
Bewusstsein erweitern, 
Neues kennen lernen,  
gesellschaftliche Verant-
wortung wahrnehmen

Feuerwerk entfachen
Das Feuerwerk meiner Kompetenzen ent­
fachen und feiern. 

Bewusstsein erweitern
Mir bewusstwerden, wie sich Kompetenzen  
in meinem Leben entwickeln und verändern. 
Mich in einer kleinen Gruppe vertiefen. Stau­
nend wahrnehmen, wie viele Kompetenzen 
sichtbar werden.
 
Mit Neugierde Neues kennenlernen
Am Nachmittag kannst du dich in einem Work­
shop deiner Wahl auf etwas Neues einlassen. 
Mit der Teilnahmebestätigung bekommst du 
die genauere Ausschreibung der Inhalte und 
wer welchen Workshop leitet. Du wirst im Vor­
feld auswählen, was du besuchen möchtest.

Das Anmeldeformular ist online: 
www.grossmuetter.ch > Agenda > Herbst­
tagung 2023

Wenn du es auf Papier wünschst, melde dich 
bei der Geschäftsstelle bei Sandra Kaufmann, 
admin@grossmuetter.ch.

Reise zur Pädagogischen Hochschule Luzern 
an der Sentimatt 1
Das Gebäude der Sentimatt 1 ist mit dem Bus 9 
oder 12 in 10 Minuten gut erreichbar. Von dort 
bist du in 5 Minuten Fussweg in der Sentimatt. 
Der Weg ist markiert. 

Gesellschaftliche Verantwortung wahrnehmen 
Podiumsdiskussion «Unsere Kompetenzen in 
der Gesellschaft – was heisst das? Wo können 
diese klug eingesetzt werden?»

Zusammen mit der ehemaligen Politikerin 
Barbara Gurtner, der KlimaSeniorin Rosmarie 
Wydler­Wälti, der Vertreterin von Wirtschaft 
ist Care Claudia Küttel und der Präsidentin der 
GMR Rosmarie Brunner, wird das Thema in den 
gesellschaftspolitischen Kontext gestellt.
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