
Die selbständige Grossmutter
mit modischem Background

THALWIL. Sie ist als eine der Grossmütter von heute im neu erschie-
nenen Fotobuch «Durch dick und dünn» verewigt worden. Aber man
kennt sie auch vom allmorgendlichen Schwimmen im Zürichsee:
Heidy Dierauer, 85, und ständig in Bewegung.
GABI ROSENBERG

Mit ausholendem Schritt marschiert die
gross gewachsene Frau täglich los mit
ihrem «Htindeli», einem temperament-
vollen Terrier. Und das trotz oder auch
gegen eine unangenehme Nervenkrank-
heit der unteren Extremitäten. Aber
lf rankheiten sind
kein Thema, trotz 26
Spitalaufenthalten
im Laufe eines lan-
gen Lebens. Dafür
gehört das Schwim-
men zum Tagespro-
gramm.

Heidy Dierauer
Weiss, was sie will,
was sie ist und was sie war: Auf jeden Fall
Weder sportlich, «ich kann ja nur Brust-
Schwimmen wie ein Trottel», noch ein Bü-
eherwurm wie ihr Mann Paul Gredinger.
Aber: «Ich bin ein Spieler», und infolge-
dessen setzt sie mehrmals pro Wache auf
Bricige-Spiel als Gehirntraining. Bewe-
gung liebt sie seit der Kindheit, die 1926
mit einem sportlichen Vater und Bruder,
«mein Allerliebster», in Schlieren begann.

Mit 28 auf dem Laufsteg
Ein Rebell sei sie schon damals gewesen,
stellt sie klar und denkt dabei an einige
Schritte im Leben, die sie als «braves
Mädchen» wohl kaum gemacht hätte.
Wie beispielsweise ihre Scheidung, vor
60 Jahren noch ein Unding. Mit zwei
kleinen Töchtern hatte sie sich damals

gezielt herauskatapultiert aus gehobe-
nen Verhältnissen, um sich selbständig zu
machen. Schneiderin hatte sie gelernt,
eine hauswirtschaftliche Schule und Ju-
ventus-Kurse absolviert, aber ihr Ehe-
mann, ein bekannter Stoffgrossist, den
sie mit 20 geheiratet hatte, wollte nicht,
dass sie arbeitete, auch nicht in seiner
Firma. «Ich wusste nicht mal, was ein
Einzahlungsschein ist.» Schneidern kam
nicht in Frage, das sei reinste Ausbeutung
gewesen, aber Mode, ja, die faszinierte
sie, und prompt landete die schöne jun-

«Ich wusste
nicht mal, was ein

Einzahlungsschein ist.»
Heidy Dierauer

ge 28-Jährige auf dem Laufsteg und sehr
bald in sämtlichen Modezeitschriften.

Das war in den sechziger Jahren, Mo-
dellagenturen gab es noch nicht, man
musste noch selbst für Accessoires sorgen.
Die zwei Mädchen wuchsen mehrheitlich
mit einer guten Seele von Angestellten
auf, während die schöne Mama gut be-

zahlt durch die Welt
reiste. Wenn Heidy
Dierauer heute da-
von erzählt, leuch-
ten ihre grossen,
grünen Augen im-
mer noch. Dass sich
der bekannte GGK-

Werber Paul Gre-
dinger irgendwann

anlässlich einer Modeschau total in sie
verliebte, wen vvunderts. Aber Ehemann
wurde er nie. Seit rund 50 Jahren ein Paar,
leben die zwei heute einträchtig iii einem
riesigen Loft am Zürichsee in Thalwil,
sparsam modern möbliert inmitten von
Badewanne, Unmengen von Büchern,
Couchecke plus Esstisch.

Eine Enkelin ihr Augapfel
Ihre Selbständigkeit geht dieser Frau
noch heute über alles. Dass sie, die sich
bis zur Pensionierung bis zur Chefein-
käuferin bekanntester Modehäuser her-
aufgearbeitet hatte, auch eine ganz ande-
re Seite hat, merkt man spätestens beim
Thema Enkelkinder. «Ja, denen kann
man immer sagen, <Aha>, <Soso>», lacht
sie. Ihr liebstes heisst Sofie 'Perlt ist 37,
und wurde als Betriebsökonomin gerade
Spitaldirektorin, worüber Heidy Dier-
auer fast platzt vor Stolz. Sofie, mit einer
schweren Hautkrankheit zur Welt ge-
kommen, ist Grossmutters Augapfel ge-
blieben. Weil Sofie Paula Lanfranconi,
die Texterin des Fotobuchs, kennt, mach-
te Heidy ohne zu zögern mit und hat
Riesenfreude an dem Grossmutterbuch.
«Durch dick und dünn, Grosseltern von heute und
ihre Enkel., Paula Lanfranconi (Text) und Ursula
Markus (Fotos). Herausgeberin: Grossmütter-
Revolution, 192 Seiten, Helden-Verlag, Zürich.
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Mode faszinierte Heldy Dlerauer zeitlebens. Bild: zvg / Ursula Markus
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