Una bella passeggiata seguendo il Sentiero delle Rive
fra Tenero e Minusio

Lunedi 27 ottobre, in caso di maltempo lunedi 3 novembre 2025
Ritrovo presso il ristorantino della stazione FFS di Tenero alle 14:15
Per chi preferisce venire in auto: ci sono parecchi posteggi.

Partiremo a piedi verso la Verzasca, seguiremo il fiume nel bosco golenale, avendo la possibilita
di fare alcuni esercizi sul Percorso Vita. Arriveremo alla foce del fiume e continueremo la gita
lungo la riva del Lago Maggiore fino a Mappo, godendo la bellezza della natura.

Arrivo a Mappo verso le 16:15, dove chiuderemo la gita al ristorante L’Approdo sul lungolago.
Chi non si sente di camminare potrebbe raggiungerci li per condividere qualche momento in
compagnia (fermata bus Mappo delle linee 1 e 311).

Partenza da Mappo con i bus 1 o0 311 (frequenti) verso la stazione FFS di Tenero.

Vogliamo dedicare questa passeggiata, durante la quale possiamo anche riflettere sull'aspetto
spirituale dell'acqua, alle AvaEve che ci hanno recentemente lasciato: Hilla, Frieda, Caterina e
Milena.

Informazioni utili: Il sentiero & pianeggiante ma all’inizio sassoso e con radici. E lungo 4 km.
Calcoliamo circa 2 ore, incluse le pause E consigliabile mettere scarpe solide ed eventualmente
portare i bastoni.

Iscrizione: Per sms o Whatsapp allo 079 304 65 55 o per e-mail a r.matasci@bluewin.ch
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